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༄༅།།༢༠༢༢ ལའོ་ིཁརོ་ཡུག་རམོ་རགི་འགྲན་སྡུར། 
༢༠༢༢ ལོའི་ཁོར་ཡུག་གི་རོམ་རིག་འགྲན་སྡུར་གི་བརོད་གཞི་ནི་གངས་རི་དང་གནམ་གཤིས་གཉིས་ཀི་འབྲེལ་བ་ཡིན། དྲེང་སང་གི་

གནམ་གཤིས་འཕོ་འགྱུར་ལ་བརྲེན་ནས་གངས་རི་མང་པོ་ཞུ་བཞིན་ཡོད། འོན་ཀང་། གངས་རི་དྲེ་དག་གི་བྱུང་རབས་དང་། ད་ལྟའི་གནས་
སྟངས་ཁ་ཇྲེ་གསལ་དུ་བཏང་ཡོད་པའི་བོད་ཡིག་གི་རྒྱུ་ཆ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་ཙང་ཐྲེངས་འདིར་བརོད་གཞི་འདི་འདྲེམས་པ་ཡིན། སྐབས་འདིར་བོད་
ཀི་གངས་རི་གང་རུང་དང་། ཡང་ན། གོ་ལ་འདིའི་སྟྲེང་གི་གངས་རི་གང་ཡིན་ཀང་ཆོག 

ཁོར་ཡུག་རོམ་རིག་འགྲན་སྡུར་གི་དམིགས་ཡུལ་ནི་བོད་ཀི་སི་ཚགོས་སུ་ཁོར་ཡུག་སྐོར་གི་བགྲོ་གྲེང་དང་གོ་རོགས་
སྲེལ་སའི་སིངས་ཆ་ཞིག་སྐྲུན་རྒྱུ་དང་། བོད་རང་གི་སྐད་ཡིག་གི་ནང་དུ་ཁོར་ཡུག་དང་འབྲེལ་བའི་རོམ་གི་རྒྱུ་ཆ་མང་དུ་སྲེལ་
རྒྱུ་དྲེ་ཡིན། 
རམོ་རགི་འགྲན་སྡུར་ག་ིཆ་རྲེན། 

༡ ནང་དནོ།   གངས་རི་དང་གནམ་གཤིས་གཉིས་ཀི་འབྲེལ་བ། 

༢ རངི་ཐུང་།   ཚེག་བར་བཞི་སྟངོ་༤༠༠༠ ལས་མ་བརྒལ་བ།   

                   རྲེའུ་མིག་དང་པར་རིས་ག་ཚོད་ཡོད་ཀང་ཆོག 

༣ རམོ་ག་ིརགིས།   དཔྱད་རོམ། ལུང་དྲངས་ཡོད་ན་ལུང་ཁུངས་ཀི་མཆན་ངྲེས་པར་དུ་དགོས། 
༤ སྤུས་ཚད། བོད་ཀི་སྐད་ཡིག་ག་ིབརྡ་སོད་དང་མཐུན་པའ་ིརོམ་ཡིག་ཚད་ལྡན་ཡིན་དགོས།  
༥ དབང་ཚད།  ང་ཚོ་ལ་བསྐུར་ཚར་བའི་རོམ་ཡིག་རྣམས་དྲེབ་དང་དྲ་ཐོག་ཏུ་འགདོ་པའི་དབང་ཚད་ཐྲེབས་ར་
ཚོགས་པ་ལ་ཡོད། 

དཔྱད་འདྲེམས། 
དཔྱད་འདྲེམས་ཚོགས་ཆུང་གིས་རོམ་ཡིག་རྲེ་རྲེར་ ༠-༡༠ བར་གི་སྐར་གྲངས་སོད་རྒྱུ་ཡིན།   

གསལ་བསྒྲགས། སི་ཟླ་༡༠་ཚེས་༤ སྟྲེ་འཛམ་གིང་སོག་ཆགས་ཀི་ཉནི་མོར་མཇུག་འབས་གསལ་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། 
གཟྲེངས་རགས། 
            དཔྱད་རོམ་རྣམས་ལ་རམི་པ་བཞིན་ཨང་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ། གསུམ་པ་རྣམས་ལ། དམངས་སོར་ ¥2345 དང་། 
¥1500 ། ¥800 བཅས་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཕུལ་བྱུང་གི་རོམ་ཡིག་རྣམས་ལ་རོམ་ཡོན་དང་བྱ་དགའི་དཔང་ཡིག་སོད་
རྒྱུ་ཡིན།  

 རོམ་ཡོན་འབུལ་ལམ། ཕྲེ་ཕཱལ་ དང་ཟྲེ་ལྲེ་  ཡང་ན་ཝྲེ་སི་ཏོན་ཡུ་ནིན་ བརྒྱུད་ནས་རོམ་ཡོན་
བསྐུར་རྒྱུ་ཡིན། 
རམོ་སྐུར་ཡུལ། 

གོག་འཕིན་ཁ་བྱང་ info@tibetanecology.org ཡིན། རོམ་ཡིག་རྣམས་སི་ཟླ་ ༩ ཚེས ༡སོན་ལ་འབྱོར་དགོས་
པས་དྲེ་དོན་དགོངས་འཇགས་འཚལ། 

 
༢༠༢༢ལོར་ཟླ་༤་ཚེས་༢༢ ལ། 
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